Feuille de route de la formation
Arrivée :
La formation commencera le vendredi 23 a 11h00.

Vous pouvez arriver le matin méme, mais une arrivée la veille serait préférable.

Pour les arrivées la veille communiquez-vous avec moi au 06 74 98 93 09 afin de pouvoir coordonner
accueil.

La gare la plus proche est :

Auxerre (35min en voiture jusqu’a Noyer, 3h a vélo)

Nous pouvons nous organiser pour des covoiturages depuis la gare.
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Pour le retour : Départ lundi entre 14h-14h30

Lieu d’hébergement : L’hébergement se fera sur un site (camping) proprieté de I'association
qui nous accueille.
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Il faudra prévoir :
Sac de couchage (il peut faire froid)
Tapis de sol
Chaussures de randonné ou de sécurité.

Impermeable.

Nous avons prévu :
Des repas adaptés
Tentes

Matériél de sécurité (gants, lunetes, casques)

De base nous prévoyons des menus végétariens, mais ce n’est pas une obligation.

Pensez a indiquer vos preférences et allergies (spécialement ¢a) sur la fiche d’inscription.



Planning prévisionnel

Jourl vendredi

10h50 derniéres arrivées

11h bienvenue et organisation

12h préparation de repas et repas
13h début de la formation théorique
15h30 visite du site

17h30 théorique

19h courses

20h préparation de repas et repas

21h discussion/échange

Jour 3 dimanche

7h30 préparation petit déjeuner et petit déjeuner

8h30 terrain

12h30 préparation de repas et repas
14h terrain

18h théorique

19h30 réunion/apéro

20h préparation de repas et repas

Jour 2 samedi

7h30 préparation petit déjeuner et petit
déjeuner

8h30 terrain

12h30 préparation de repas et repas
14h théorie

18h30 fin de la journée

Temps libre

19h30 réunion/apéro

20h préparation de repas et repas

21h discussion / échange

Jour 4 lundi

7h30 préparation petit déjeuner et petit
déjeuner

8h30 terrain
11h théorie

12h30 nettoyage du site /préparation
de repas et repas

13h30 bilan/évaluation
14h - 14h30 départ



